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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Enfin, en 2022, nous avons retrouvé une véritable vie
associative, faite de projets, de rencontres et de
convivialité !

Cette crise sanitaire nous a aussi appris a travailler

autrement, notamment en nous donnant I'habitude de

nous retrouver parfois par écrans interposés. “
Ces échanges viennent, ponctuellement, compléter le .
plaisir de nous retrouver en présentiel. ' >
Et permettent de réduire les kilométres que nous

parcourons, et donc notre empreinte carbone. =

Votre fédération a ainsi pu continuer a proposer de
belles actions sur I'ensemble du territoire :
» de la prévention dans les colleges,
» du soutien a la parentalité,
« des séjours inclusifs, /
« des formations BAFA et BAFD, etc. - 3

Et parallélement, et c’est le cceur battant de notre
mission, votre équipe fédérale a continué a développer
son accompagnement aux associations :
» par des rencontres et des formations régulieres de
nos bénévoles,
» par du soutien a la mise en place d’activités
spécifiques telles que I‘accueil des enfants,
» par la mise en ceuvre de projets co-portés, tels que
la médiation numérique.

Adhérer a une association Familles Rurales, c’est
également adhérer a son mouvement départemental,
régional et national.

Cette force de mouvement s'est particulierement
illustrée en 2022 dans le cadre de la défense des
consommateurs.

Je vous invite & découvrir tous ces travaux sur le site de
notre fédération nationale :
www.famillesrurales.org/2120/consommation

Ce mouvement dont nous faisons tous partie porte des
valeurs d'entraide, d'initiative, de responsabilité et de

convivialité. An ne G BIO RCZYK

Merci a tous et a toutes de nous aider a promouvoir ces
valeurs qui nous sont si chéres ! Présidente de la fédération

Familles Rurales de Seine-et-Marne
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LES DATES CLES DE 2022

11 juillet : Ouverture de la saison
d'été pour les accueils de loisirs

3 février : Remise d'équipements 31 juillet : Début du séjour
informatiques a trois associations inclusif (5)
adhérentes (1)

29 aolit : Une nuitée a I'accueil de
27 février . Premiél’e forma“on |O|S|rs de La Ferté_Gaucher (6)

BAFA approfondissement
"Handicap" (2)
28 septembre : Rencontre

Départementale des Juniors
2 mars : Participation aux 50 ans Associations (7)

du BAFA (3)

18 novembre : Formation des
ler et 2 avril : Assemblées bénévoles

Générales de la fédération
nationale Familles Rurales (4)

5 décembre : Formation PSC1

pour I'équipe de La Ferté-Gaucher
14 mai : Assemblées Générales

des fédérations Familles Rurales

A” ;
gﬁﬁ, Seine-et-Marne et lle-de-France 5 décembre : Journée
4 départementale des bénévoles (8)
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LE MOUVEMENT FAMILLES RURALES
EN UN REGARD

Premier Mouvement familial
associatif de France

Familles Rurales est une association reconnue
d'utilité publique qui agit en faveur des familles sur
tout le territoire, en milieu rural et périurbain. Le
Mouvement intervient dans tous les domaines de
lintérét général : petite enfance, enfance,
formation, parentalité, grand age, défense des
consommateurs. Son action : accompagner les
projets et développer des initiatives, des structures
et des services pour répondre aux besoins des
familles et défendre leurs intéréts.

Les missions

« Informer les familles et faire entendre leur voix

« Proposer des réponses adaptées aux besoins
des familles

« Développer I'entraide de proximité

» Dynamiser les territoires ruraux et périurbains

« Soutenir 'engagement associatif 1 850

Associations locales

Les valeurs

« Entraide et solidarité _ ) 6'9
« Initiative et responsabilité Fédérations départementales

« Participation et citoyenneté
« Convivialité et échange

Les chiffres clés 11
« 121 000 familles adhérentes Fédérations régionales
« 25000 bénévoles
« 17 000 salariés |
Fédération nationale
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Agir ensemble a chaque étape
de la vie

Agir au quotidien

Avec les familles adhérentes, Familles Rurales invente et développe
les activités et services adaptés a leurs besoins :

* 260 structures petite enfance

2 100 accueils de loisirs

* 6 000 jeunes engagés

* 7 500 personnes en formation

* 150 points de médiation numérique

* 36 tiers-lieux ruraux

» 130 « permanences consommation »

* 500 clubs séniors

* 156 associations de services d'aide a domicile

mais aussi des séjours de vacances, de 'accompagnement scolaire,
du soutien a la parentalité, de la prévention routiére, des Espaces de
Vie Sociale, des points conseil budget...

Représenter les familles

Association familiale et agréée défense des consommateurs,
Familles Rurales se mobilise pour défendre les intéréts des familles.
Le Mouvement a notamment obtenu :

e la mise en place du cheque énergie pour les ménages
modestes,
I'instauration d’un droit a I'oubli sur internet pour les mineurs,
« I'encadrement des services de transport d'utilité sociale,
un étiquetage des aliments plus lisible pour préserver la sécurité
alimentaire des consommateurs.

Construire les ruralités de demain

Familles Rurales présente des solutions nouvelles pour préparer
I'avenir des familles et des territoires ruraux en prenant en compte la
voix des familles. Parmi les thématiques prioritaires :

« préserver les services publics dans les territoires ruraux,

« connecter les territoires ruraux en trés haut débit,

- développer le télétravail et les tiers-lieux,

« étre un acteur de la transition écologique,

« créer de nouvelles synergies et mobiliser les entreprises a

travers le fonds de dotation RURAL MOUV.
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Les

domaines
d’action

Accueillir les tout petits

Bien grandir

©

EDUCATION ET
PREVENTION

Accompagner les familles

Donner vie a ses projets

©,

SENIORS

Bien vieillir accompagné

@

CONSOMMATION
ET VIE PRATIQUE

Vivre mieux au quotidien

®

ENTRAIDE ET
CONVIVIALITE

Se rencontrer, échanger,
étre solidaire

@

LOISIRS ET
CULTURE

Bouger, sortir, découvrir

Développer ses compétences
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UN ACCOMPAGNEMENT
POUR LES ASSOCIATIONS

Le réseau seine-et-marnais

L’accompagnement des associations

Le développement de la vie associative

L’animation de la vie sociale

Les structures enfance du réseau
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PRESENTATION DU RESEAU
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Les chiffres 2022

» 1 878 familles adhérentes
Plus de 100 bénévoles actifs
Pres de 50 salariés engagés
Une centaine d’activités proposées
Plus de 1,5 million de budget cumulé
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Les activités du réseau

Familles Rurales répond aux besoins des
familles sur les territoires ruraux. Ces besoins
sont riches et variés. En Seine-et-Marne, cela
peut se traduite par différentes activités :

« Premiere activité proposée : les accueils
de loisirs et les garderies. Prés de la moitié
des associations proposent ce service aux
familles. C’est un besoin indéniable des
territoires ruraux et Familles Rurales a su
montrer son adaptation sur les territoires
afin de proposer un service toujours au
plus proche des besoins des familles.
Cantines, sorties, activités éducatives,
temps de repos, échanges et
accompagnement des parents sont au
rendez-vous dans les structures Familles
Rurales ! Elles sont ainsi bien plus que de
simples moyens de garde et proposent un
accueil de qualité pour les enfants et les
familles.

« Les activités physiques et sportives sont
ensuite sur la deuxieme marche des
activité les plus proposées dans le réseau.
Pour les plus jeunes, mais également pour
les plus agés, les activités sont diverses :
gym, yoga, randonnée, tennis... Ces
activités sont proposées en fonction des
besoin et des attentes des familles.

« On retrouve ensuite I'ensemble des
activités d’animation du village : féte en
famille, café-échange, temps entre parents,
activités pour les jeunes, boutique
solidaire...

Mais Familles Rurales c’est aussi : un Repair
Café, une permanence de défense des
consommateurs, une bibliothéque, du transport
solidaire et encore bien d’autres activités !

EDUCATION ET
PREVENTION

Accueillir les tout petits Accompagner les familles

Donner vie a ses projets

Bien grandir
SENIORS ENTRAIDE ET
Bien vieillir accompagné CONV|V|AL|TE
Se rencontrer, échanger,
étre solidaire
CONSOMMATION LOISIRS ET
ET VIE PRATIQUE CULTURE
Vivre mieux au quotidien Bouger, sortir, découvrir
FORMATION

Développer ses compétences
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L’ACCOMPAGNEMENT DES ASSOCIATIONS

Les missions de la fédération

Au travers de ces actions, la fédération
entend répondre aux objectifs suivants :

« Apporter soutien et appui aupres des
associations

« Sécuriser les associations dans un cadre

réglementaire

Mettre en place des services pour répondre

aux besoins des familles

« Défendre les consommateurs

» Favoriser I'émergence de projets sur les
territoires ruraux

« Accompagner les collectivités en lien sur nos
territoires

» Représenter les familles et les associations ;

. Etre acteur du changement auprés des
institutions

2022 marque un renouveau dans
I’'accompagnement des associations !

Rencontres régulieres, temps collectif,
formations, accompagnement individualisé,
lien avec les communes et les partenaires...
La fédération a eu a cceur d'accompagner
son réseau associatif pour permettre aux
familles de vivre mieux dans nos beaux
territoires ruraux !

L'accompagnement des associations se traduit ainsi par :

« Des rencontres et échanges réguliers : par téléphone, visioconférence ou en rencontre
physique. La fédération et ses salariés se rendent disponibles pour répondre aux sollicitations
des associations et pour les accompagner au mieux. Le renforcement de I'équipe fédérale
permet de disposer de ressources et de compétences internes au service des associations.
Par exemple, I'assistante de direction a la charge de 'accompagnement sur les sujets
d'adhésion, d'assurance et de mutuelle. La responsable de service Enfance Jeunesse est
dédiée aux accueils de loisirs adhérents et la chargée de mission Vie Associative a en charge
'accompagnement et la formation des bénévoles ainsi que les projets numériques, animation
de la vie sociale et parentalité. Le directeur, lui, intervient sur les accompagnements fonction

employeur et finance.

« L'appui aux projets : la fédération a pu mettre en ceuvre des projets au coté des associations

pour leur permettre d'initier de nouvelles activités.

« Accompagnement a la communication, avec la création de supports, 'accompagnement a la
création et a la gestion de sites internet et a I'animation de réseaux sociaux.

« L’envoi d'informations régulieres au réseau : appels a projet, formations, informations
employeurs ainsi que des informations nationales ou de nos partenaires...
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L'accompagnement spécifique

En 2022, la fédération a proposé un
accompagnement renforcé aux
associations suivantes :

» Familles Rurales Mortcerf :
accompagnement RH et financier.

e Familles Rurales Trait d’Union Montois
Bassée : accompagnement du nouveau
bureau, recrutement d'un salarié et mise
en place de nouveaux projets.

« Familles Rurales Saint Cyr/Saint Ouen-
sur-Morin : Accompagnement a la
restructuration RH.

« Familles Rurales Montry :
Accompagnement au renouvellement des
bénévoles.

« Familles Rurales de la Bassée :
Accompagnement au renouvellement des
bénévoles et a la restructuration du lien
salarié-bénévole. Accompagnement soldé
par la radiation de I'association a la suite
du non-respect des statuts type du
mouvement.

Les services proposés

Les services classiques :

« Accompagnement des associations :
accompagnement au montage de projets,
formation de bénévoles, création de liens
entre les associations, aide a I'élaboration
des dossiers de demandes de subvention,
aide a la recherche de partenariats, aide
pour le diagnostic du territoire,
accompagnement de la vie statutaire ;

Administratif : gestion des
remboursements ANCV et CESU, gestion
des licences de gymnastique volontaire,
tenue du répertoire des associations,
conseils en ressources humaines ;

RAPPORT D'ACTIVITE FAMILLES RURALES FEDERA

« Communication : réalisation de
plaguettes de communication et de
dépliants, aide a la création de sites
internet (service payant), mise a
disposition de dépliants institutionnels,
présentation des associations sur le site
internet de la fédération ;

Supports d’animation : mise a
disposition de totems, vidéoprojecteur,
jeux en bois, jeux dédiés a la
consommation, matériel de camping.

Les prestations comptables et paie :

Ce service fédéral est négocié et conventionné
avec les associations qui souhaitent en
bénéficier et avec le Groupement d’Intérét
Economique de la fédération du Loiret qui
réalise les prestations suivantes :

« Prestation comptable : accompagnement
dans la tenue de la comptabilité, réalisation
des comptes de résultat et des bilans, saisie
des pieces comptables, préparation des
budgets...

Prestations paie : réalisation des bulletins
de salaire, déclaration des charges sociales,
réalisation des contrats, édition des soldes
de tout compte, conseil RH...

En 2022, ce sont 8 associations ainsi que la
fédération de Seine-et-Marne qui ont bénéficié
des prestations paie. Pour les prestations
comptables, une association, la fédération de
Seine-et-Marne et la fédération d’lle-de-France
ont bénéficié de ces services.

La fédération de Seine-et-Marne reste
également l'interlocuteur privilégié pour les
associations sur les questions de recrutement,
de formation des salariés, de gestion des
ressources humaines... Un accompagnement
en complémentarité entre le GIE et la fédération
s’est mis en place en 2022.




LE DEVELOPPEMENT DE LA VIE

ASSOCIATIVE

Les chiffres 2022

Une quinzaine de nouveaux
bénévoles

Deux nouveaux présidents
d'associations locales

197 nouvelles familles
adhérentes

Réforme nationale de I'adhésion

Le renouvellement associatif

Suite a la crise sanitaire que nous avons
tous connue, un renouvellement des
bénévoles s'est engagé au sein des
associations Familles Rurales. La fédération
a ainsi accompagné I'ensemble des
associations souhaitant accueillir de
nouveaux bénévoles. Cet accompagnement
s'est traduit par différentes rencontres entre
les anciens membres des bureaux, avec les
nouveaux bénévoles, mais également avec
les mairies, partenaires privilégiés des
associations locales, mairies qui ont eu
besoin d'étre rassurées sur ces
changements de gouvernance. La limite
actée de 10 ans dans la méme fonction au
sein d'une association Familles Rurales a
également été propice au changement de
présidence dans les associations. La
fédération s'est montrée particulierement a
I'écoute des nouveaux présidents et a
organisé différentes formations individuelles
et collectives pour permettre a ces
présidents de prendre leur nouvelle place.

La fédération nationale a poursuivi son action pour offrir au Mouvement les conditions de son
développement. Une de ces conditions est la réforme de I'adhésion.
Votée en Assemblée Générale nationale le 16 octobre 2021, la réforme de I'adhésion comprend trois

volets :

« Redonner du sens a I'acte d’adhésion

« S’ouvrir a de nouveaux membres
« Adapter le systeme de cotisation

Cette réforme va progressivement se reporter sur les niveaux départementaux et locaux.
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L’accompagnement a la création
d’association

En cette année 2022, la fédération a
accompagné une nouvelle association
naissante sur le territoire de Provins. Toutefois,
I'équipe de bénévoles a fait le choix de mettre
en pause le travail engagé suite a des
divergences d'opinion. La fédération est restée
disponible pour accompagner cette
association, sans jamais se substituer aux
bénévoles.

La prospection

La fédération, et particulierement au travers de
son hindbme présidente-directeur, s'est montrée
tres active cette année pour faire connaitre le
réseau Familles Rurales afin de permettre a
des associations isolées de pouvoir rejoindre
le mouvement. Ce n’est pas moins de cinq
associations qui ont été rencontrées afin de
partager avec elles les valeurs de Familles
Rurales ainsi que les services proposeés par la
fédération.

L'adhésion au mouvement Familles Rurales,
on le sait, est un acte fort d'engagement. Ainsi
aucune nouvelle association n'a adhéré a
Familles Rurales en 2022 mais le travail est en
cours pour permettre de mieux faire connaitre
le réseau Familles Rurales sur le territoire.

En paralléle, la fédération a ceuvré au coté des
pouvoirs public afin de mieux faire connaitre le
monde associatif et 'engagement bénévole !
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L’ANIMATION DE LA VIE SOCIALE

Définition de I’'AVS

Selon la Caisse Nationale d'Allocations
Familiales, « I'animation de la vie sociale est
un ensemble d’interventions qui s'appuie sur
des structures de proximité qui sont des
lieux ressources proposant des
projets/actions coordonnés a finalités
sociales, éducatives et culturelles qui
favorisent la mise en ceuvre des initiatives
collectives locales. »

Ces structures accueillent tous les publics.
Elles travaillent sur la mixité, le lien social, '
I'objectif étant linclusion de tous. La \
participation des habitants est donc au coeur
de leur fonctionnement.

Ce sont des lieux qui permettent aux
habitants de s’exprimer, de réaliser des
projets en développant des initiatives des
usagers et en mettant des moyens humains
et logistiques a leur disposition.

Les chiffres 2022

» 3 Espaces de Vie Sociale
o 325 familles

L’accompagnement fédéral

Depuis plusieurs années, la fédération conventionne avec la Caisse d'Allocations Familiales de
Seine-et-Marne pour accompagner les Espaces de Vie Sociale du réseau a se structurer, a se
développer et a mettre en place des activités pour les familles. Cet accompagnement correspond
a un renforcement de I'accompagnement proposé a toutes les associations.

Plus particulierement, la fédération accompagne les EVS pour le montage de projets, la
recherche de financement et aussi I'élaboration des dossiers de demande de subvention ainsi
que la recherche de partenariats.

La fédération est I'intermédiaire privilégié entre la CAF et les EVS. Dans ce cadre, elle participe
aux différents comités ou groupes de travail du Schéma Départemental de I'’Animation de la Vie
Sociale dont elle est signataire.

En 2022, 'accompagnement renforcé a été proposé a I'association Familles Rurales Saint-
Cyr/Saint-Ouen-sur-Morin dans le cadre de leur renouvellement d’agrément EVS, notamment par
un accompagnement lors de la réunion de bilan du précédent agrément avec la CAF et un appui
a la rédaction du nouveau projet social.

Les associations de Voisenon et du Trait d'Union Montois Bassée ont également bénéficié d'un
accompagnement.
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S'engager dans un projet d'Espace de Vie Sociale (EVS) ?

Porter un projet EVS, c'est tout d'abord porter un projet d'animation de la vie du village. Ensuite, c'est
I'implication des bénévoles, le besoin des habitants et le type d'actions proposées qui détermine la
faisabilité sur les territoires.
Voici certains des critéres de l'agrément EVS :
« La participation des habitants dans I'élaboration du projet et dans sa mise en ceuvre concréte
« L’existence d'actions visant le renforcement des liens sociaux, familiaux et des solidarités du
voisinage
« La cohérence et pertinence des axes prioritaires, des objectifs généraux, et du plan d’action, au
regard des problématiques identifiées
« La mixité du public, actions intergénérationnelles
« Les champs d'actions multiples adaptés aux besoins du territoire...

La Caisse d'Allocations Familiales de Seine-et-Marne participe a hauteur de plus de 23 000 € pour la
mise en oeuvre de projets EVS.

Journée des bénévoles

La fédération a organisé, avec la fédération des Foyers Ruraux, la deuxieme édition de la Journée des
Bénévoles. Le 3 décembre 2022, une centaine de bénévoles, salariés et élus se sont rassemblés a
Pontault-Combault pour échanger, se former et se réunir autour de I'animation de la vie sociale, de la vie
associative et du bénévolat. Au programme : des ateliers, une conférence, un forum des initiatives, une
web radio et beaucoup de convivialité autour d'un repas organisé par des bénévoles de la MJC qui nous
accueillait.

RETOUR EN PHOTO
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LES STRUCTURES ENFANCE DU RESEAU

Les associations Familles Rurales
organisent sept accueils de loisirs sur le
département de la Seine-et-Marne afin de
répondre aux attentes des familles. Ces
structures sont situées en milieu rural, sur
les communes de Saint-Cyr-sur-Morin,
Beautheils-Saints, Chamigny, Mortcerf,
Voisenon, Rubelles, Flagy.

L’association Familles Rurales de Villeroy
met en place une garderie pour faciliter le
mode de garde des enfants sur la commune.

Les accueils de loisirs sont des structures
éducatives qui accueillent des enfants de 3
a 12 ans en dehors du temps scolaire, le
matin avant I'école et le soir apres I'école,
les mercredis et pendant les vacances et/ou
pendant I'été.

Les enfants, encadrés par des animateurs
professionnels, y pratiquent collectivement
des activités de loisirs éducatifs et de
détente.

Au sein des accueils de loisirs Familles
Rurales, les familles sont pleinement
associées a I'élaboration des projets
éducatifs et pédagogiques, qui visent a
I'épanouissement des enfants et a la
découverte du « bien vivre ensemble ».
Cette collaboration entre bénévoles, familles
et équipes d’animation favorise la diversité
des actions, le lien social et la participation a
la vie locale.

Ces accueils sont sous la responsabilité des
associations locales et bénéficient d'un
accompagnement de la part de la fédération.

Les chiffres 2022

8 structures associatives

» Une trentaine de
professionnels impliqués

o Pres de 500 familles
concernées

Pour aider au fonctionnement des accueils de
loisirs, le service Enfance et Jeunesse de la
fédération ceuvre a :

« Réaliser une veille réglementaire et
sanitaire et transmettre les informations
aux accueils de loisirs et garderies
périscolaires ; ainsi que toutes autres
informations utiles et nécessaires ;

« Accompagner les structures, via de la veille
quotidienne et la résolution des
problématiques diverses ;

« Proposer des améliorations avec les
communes et des perspectives ;
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Représenter les accueils de loisirs des
milieux ruraux au sein des instances
départementales et des groupes de
travail et promouvoir les actions
menées ;

Proposer des temps de formation a
destination des directeurs et des
animateurs via la plateforme « Kit a se
former » ;

Proposer des temps de réflexion et
d’échanges de pratiques en
visioconférence avec notamment la
participation a un webinaire « comment
créer du lien avec les familles de nos
accueils de loisirs et séjours » ;

Mettre a disposition des outils
pédagogiques et du matériel (grands
jeux en bois, matériel de camping...) ;
Remayer les offres d’emploi vacants au
sein des accueils de loisirs.

Soucieuse d’améliorer continuellement la
qualité de ses accueils et la qualification
des personnels qui y participent, la
fédération organise également des
formations BAFA et BAFD ainsi que des
formations continues tout au long de
I'année, Premiers secours de niveau 1 par
exemple.

D'autres structures Familles Rurales sont
gérés directement par la fédération de
Seine-et-Marne sur les communes de La
Ferté-Gaucher, Marles-en-Brie,
Neufmoutiers-en-Brie, Ussy-sur-Marne,
Gravon et Saint-Mesmes.
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DES SERVICES POUR
LES FAMILLES

Enfance

Jeunesse

Formations

Parentalité

Numérique
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" les activités mises en
place par la fédération se
veulent complémentaires

Entretien avec lke CHAPOTOT

Directeur de la fédération
Familles Rurales de Seine-et-Marne

Le role de la fédération est d'accompagner
le réseau des associations adhérentes,
alors pourquoi proposez-vous des
services directement pour les familles ?

La fédération met en effet en place des services
directement au profit des familles du territoire.

Dans certains cas, les activités mises en place par la
fédération se veulent complémentaires aux actions
menées par les associations locales. C'est le cas des
formations BAFA et BAFD, qui ont pour objectif de
former les futurs animateurs et directeurs de nos
associations mais également de répondre & un besoin
croissant de formation sur les territoires ruraux.

Dans d’'autres situations, la fédération reprend la
gestion d'un service d’'une association adhérente qui
ne souhaite plus en étre gestionnaire, c’est le cas de
notre structure a La Ferté-Gaucher. Cette reprise a la
fédération a permis de sauvegarder un service
nécessaire pour les familles.

Enfin, la fédération peut également mettre en place
des services sur des territoires non couverts, ou sur
des champs d’activité dont ne se sont pas encore
saisies nos associations adhérentes. C'est le cas de
certains accueils de loisirs, en lien avec les demandes
des collectivités, mais également des actions
jeunesse, dont I'objectif & terme est de développer une
offre jeunesse au sein de nos associations.

Comment faites-vous pour vous assurer
que vos activités ne rentrent pas en
concurrence avec les associations
adhérentes ?

Les liens et les relations entre les associations et la
fédération sont primordiaux pour éviter ce genre de
situation. La fédération se cantonne principalement a
des territoires non couverts par des associations. Sur
ces territoires, la création d’une association puis le
transfert des activités a cette association restent les
objectifs pour la fédération.

Certains projets portés par la fédération le sont via des
habilitations ou des compétences spécifiques. C'est le
cas par exemple de I'habilitation « relais
départemental Juniors Associations ». Ce projet se
veut complémentaire a la mise en place de groupes de
jeunes dans les associations Familles Rurales.

Enfin, concernant la gestion d’accueil de loisirs, la
fédération s’interdit de gérer une structure sur un
territoire déja pourvu d'une association Familles
Rurales. Le portage par une association locale reste la
régle et on sait, par expérience, que si la fédération
reprend les gestions des associations pour les aider,
celles-ci risquent de fermer faute de sens.

aux actions menées par
les associations locales "

Quelles sont les attentes des familles sur
vos territoires d'actions ?

Aujourd’hui, nous identifions de nouvelles thématiques
et de nouvelles attentes aupres des familles. C’est par
exemple le cas de la médiation numérique, la
fédération a donc souhaité mettre en place, en
parallele de ses associations, un accompagnement a
'usage du numérique sur les territoires de
Faremoutiers et Mouroux. Apres le succes de ces
actions, d’autres projets vont voir le jour sur 'année
2023.

La défense des consommateurs est également une
attente de plus en plus présente . Cette attente a
toujours existé mais le contexte inflationniste ainsi que
la médiatisation du Mouvement au cours de I'année
2022, sur des sujets de consommation, ont permis de
mieux valoriser le réle de Familles Rurales pour
défendre les consommateurs.

Enfin, nous ne pouvons pas parler d’attente sans
évoquer la jeunesse en Seine-et-Marne. Population de
plus en plus grandissante dans ce département, ce
public rencontre de nombreuses attentes sur des
thématiques comme le harcélement scolaire, la
prévention, 'engagement, la formation... Autant de
thématiques que la fédération souhaite traiter avec ses
partenaires. Et en multipliant les rencontres entre les
jeunes et le Mouvement, nous ferons peut-étre naitre
de nouvelles vocations afin de venir enrichir notre
réseau de bénévoles.
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L’accueil de loisirs de
La Ferté-Gaucher

L’accueil de loisirs situé a La Ferté-Gaucher
est ouvert toute I'année sauf les week-ends
et jours fériés. L'accueil ouvre également lors
de fermetures exceptionnelles des écoles
afin de proposer une solution de garde aux
familles.

L’accueil de loisirs périscolaire ouvre chaque
matin et soir en période scolaire de 7h00 a
08h30 et de 16h30 a 19h00. Il est ouvert les
mercredis de I'année scolaire de 7h00 a
19h00.

L’accueil de loisirs extrascolaire est ouvert
du lundi au vendredi durant les vacances
scolaires de 7h00 a 19h00 et accueille des
enfants agés de 3 a 11 ans.

Les chiffres 2022

6 structures en gestion

1 séjour inclusif

Prés de 500 enfants accueillis
Une trentaine de professionnels

Les animateurs sont également mis a
disposition de la mairie de La Ferté-Gaucher
afin d’encadrer les enfants sur la pause
méridienne de I'école élémentaire.

La fédération est ainsi en charge de I'accueil
des enfants pour la mairie de La Ferté-
Gaucher mais également pour la
Communauté de Communes des 2 Morin.

L’accueil de loisirs de La Ferté-Gaucher,
c’est huit professionnels de I'enfance qui
encadrent, animent et proposent des
activités éducatives aux enfants du territoire
tout au long de 'année.

Les objectifs pédagogiques de I'accueil sont :

« Favoriser la socialisation et le vivre
ensemble

« Sensibiliser I'enfant sur I'environnement,
la notion de développement durable, le tri
des déchets et leur valorisation

« Développer la créativité et la curiosité
chez I'enfant
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Afin de répondre a ces objectifs, beaucoup
d’activités diverses et variées ont eu lieu
toute I'année durant les mercredis et les
vacances scolaires, choisies par et pour les
enfants telles que :

« Projet correspondance avec un accueil
de loisirs Familles Rurales de plusieurs
régions de France

« Visite de la caserne des pompiers de la
Ferté-Gaucher

» Projet « dessin contre la faim »

« Projet "journée de la Femme"

» Création de bandes dessinées

« Projet « sports innovants »

« Ateliers culinaires tous les mois

« Projet « développement durable »

« Projet « paroles de plante » avec la
création d'une girafe géante

L'accueil de loisirs a également recu des
intervenants extérieurs :
« Intervention « escape game »
« Intervention « ateliers clip'it »
« Intervention du SMITOM nord de
Monthyon
« Intervention de la Maison de Protection
des Familles
« Intervention « Faune-explo »
« Venue du pere noél

Pour le plus grand bonheur des enfants, des
sorties ont eu lieu :
» « Pimp my Food Traiteur » : visite de la
cuisine et ateliers cookies avec le chef
« Accrobranche a la Ferté-sous-Jouarre
» Aquarium Sea Life a Serris
« Maison de retraite de la Ferté-Gaucher
et jardin sensoriel
« Parc des Félins a Lumigny Nesles
« Centre équestre d'Amillis
Patinoire de la Ferté-Gaucher

Une nuitée au sein de I'acceuil de loisirs a eu
lieu le 29 ao(t 2022. Douze enfants et deux
animatrices ont dormi dans des tentes
installées en extérieur dans le jardin de la
structure.
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Les chiffres de I'accueil
de La Ferté-Gaucher

L'accueil de loisirs c'est :

8 salariés permanents

Prés de 150 familles accompagnées
Plus de 170 enfants sur les vacances
Plus de 260 enfants sur le périscolaire
Plus de 45 000 heures d'accueil sur
'année



L'accueil de loisirs de Marles-en-
Brie

La commune de Marles-en-Brie a sollicité a
plusieurs reprises la fédération pour la mise
en place d'un accueil de loisirs sur les petites
et grandes vacances scolaires. En 2022, 51
familles ont bénéficié de ces accueils et 67
enfants ont participé aux activités de I'accueil
de loisirs.

Chaque période d’accueil permet aux
enfants d’y découvrir des activités en lien
avec une thématique.

Des activités ludiques, d’arts plastiques,
d’initiations sportives, culturelles et
gustatives y sont proposées pour la plus
grande joie des enfants.

La fédération permet aussi aux animateurs et
directeurs en cours de formation BAFA et
BAFD d'y effectuer leur stage pratique.

L'accueil de loisirs d’Ussy-sur-
Marne

La commune d’Ussy-sur-Marne a passé une
convention avec la fédération pour la gestion
du mois de juillet afin de pouvoir proposer
aux familles une offre éducative. 14 familles
ont souhaité inscrire leurs enfants : ce sont
19 enfants qui ont fréquenté I'accueil sur
I'été.

Des activités ludiques, d'initiations sportives,
d’arts plastiques, culturelles y sont
proposées ainsi que des sorties de
découverte tout au long du mois d'été.

La fédération permet également aux
animateurs et directeurs en cours de
formation BAFA et BAFD d'y effectuer leur
stage pratique.

L'accueil de loisirs de
Neufmoutiers-en-Brie

La commune de Neufmoutiers-en-Brie
organise un accueil périscolaire le matin
avant I'école, le soir apres I'école et les
mercredis. En revanche, durant 'année
2022, elle a choisi de passer une convention
avec la fédération pour I'organisation d'un
accueil extrascolaire durant les petites
vacances scolaires et le mois de juillet.

43 familles ont pu bénéficier de ce service et
61 enfants différents de 3 a 11 ans ont
participé aux activités éducatives, de
découverte et de loisirs.

Plusieurs sorties ont été organisées et des
intervenants sont venus rencontrer les
enfants et les équipes d’animation.

La encore, plusieurs stagiaires ont pu en
profiter pour valider leur stage BAFA.

La garderie périscolaire de
Gravon

Les communes de Gravon, La Tombe, Balloy
et Bazoches-lés-Bray ont fait appel durant
I'année scolaire 2021-2022 aux services et
au savoir-faire de la fédération pour la
gestion d’'une mise en place d’'un accueil,
matin et soir, et d’'un temps de restauration
afin d’offrir un nouveau service aux habitants
de ces territoires ruraux. Trois salariées
animaient ces temps de garderie et de
restauration pour la plus grande satisfaction
de 40 familles et 44 enfants d’age
élémentaire issus des différentes écoles
environnantes.

A la rentrée de septembre 2022, les mairies
ont pu reprendre en totale autonomie la
gestion de ces différents temps d’accueil et
pérenniser les postes d’animation et d’agent
polyvalent de restauration.
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La garderie périscolaire de
Saint-Mesmes

La commune de Saint-Mesmes a renouvelé
sa convention avec la fédération pour la
gestion d’une garderie, avant et aprées
I'école, et de la pause méridienne.

Une salariée anime ces différents temps
d’accueil pour un service proposé a une
vingtaine de familles.

y 4

Un séjour de vacances inclusif

La fédération Familles Rurales de Seine-et-
Marne, sur I'été 2022, a organisé un séjour
de vacances inclusif en étroite collaboration
avec I'lME de Villers et la fondation Ellen
Poidatz.

Ce séjour se voulait dans la continuité de
ceux organisés en 2020 et 2021, dans le
cadre des vacances apprenantes. Ce séjour
a pu accueillir conjointement des enfants et
adolescents du réseau Familles Rurales et
des enfants en situation de handicap du
réseau Poidatz.

Les objectifs étaient de favoriser I'inclusion et
la mixité sociale, de permettre aux
animateurs de se former a I'accueil d’enfants
en situation de handicap, de permettre aux
enfants en situation de handicap d’évoluer
dans un milieu ordinaire, de développer la
pratique d'activités sportives collectives mais
aussi de favoriser les premiers départs en
séjour pour les jeunes du réseau Familles
Rurales et Poidatz.

Le séjour s’est déroulé du 31 juillet 2022 au
5 aolt 2022 a Aulnoy au Chateau de Villers.
Les participants ont pu pratiquer différentes
activités dont I'objectif était la cohésion de
groupe et la pratique d’activités physiques.

Au programme : kayak, accrobranche,
piscine, soirée barbecue et une multitude
d’activités, grands jeux, graff’, activités
sportives, veillées, jeux de société...

Le séjour apprenant en 2022 c’est : 6 jours
d’ouverture ; 24 enfants et jeunes de 7 a 17
ans accueillis dont : 16 nécessitant un
accompagnement particulier (8 issus de la
fondation Poidatz et 8 issus de MDS et de
services sociaux) ; 5 encadrants différents,
dont deux éducateurs spécialisés, un
directeur et deux animateurs.

S RURAL!S FEDERATION DE SEINE-ET-MARNE 2022
|

>

Nér‘ T-MARNE 2022

3




Encourager les initiatives et
I’engagement des jeunes

Soutenir les projets et les initiatives des
jeunes, c'est dans I’'ADN de Familles
Rurales. Les jeunes de nos associations
locales sont impliqués a I'échelle
départementale, régionale et nationale en
étant membres de comités jeunesse.

Dans une période de crise économique,
d’acces de plus en plus difficile a 'emploi et
de remise en cause des valeurs qui fondent
la République, Familles Rurales multiplie les
actions pour accompagner les jeunes dans
leurs projets et favoriser leur engagement
dans la vie locale.

Les Juniors Associations

Ce dispositif, animé et coordonné par le
Réseau National des Juniors Associations
(RNJA), permet aux mineurs de se regrouper
et de créer facilement une Junior Association
afin de mener a bien leurs projets, leurs
envies telle une association loi 1901.

Les chiffres 2022

6 Juniors Associations

» 1 volontaire en Service
Civigue "médiation numérique"
14 jeunes en Service National
Universel (SNU)

1 348 jeunes sensibilisés dans
l'année

Les jeunes ont ainsi accés a une assurance,
un compte bancaire pour percevoir des fonds
nécessaires a la réalisation de leur projet et
a un accompagnement (de I'accompagnateur
local et du relais départemental) lors des
démarches et pendant la réalisation des
projets.
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Quel est votre role dans ce dispositif
d’accompagnement des jeunes ?

En tant que Relais Départemental, la fédération
Familles Rurales de Seine-et-Marne est reconnue en
tant que professionnel de 'engagement des jeunes.
Nous faisons le lien entre le Réseau National des
Juniors Associations (RNJA), les Juniors Associations
du département de Seine-et-Marne et les
accompagnateurs locaux, les adultes, qui souhaitent
aider les jeunes.

Notre réle est d’accompagner les jeunes et leurs
accompagnateurs dans la création de leur projet
associatif en apportant conseils, aides, mise en
réseaux, et d’'assurer un suivi des jeunes tout au long
de 'année mais aussi de valoriser leurs projets de
jeunes et leur engagement dans la réalisation de leurs
actions.

Quelles sont les actions que vous avez pu
mettre en place ?

Il'y en a eu plusieurs :

La promotion du dispositif Juniors Associations est
faite directement aupres des jeunes sur les forums
Engagement, lors des journées Initiatives et
Engagement, les actions jeunesse, organisés par la
fédération Familles Rurales de Seine-et-Marne ou par
nos partenaires.

Trois fois dans I'année, des webinaires de
présentation du dispositif Juniors Associations ont été
animés avec un autre relais départemental : la Ligue
de 'Enseignement 77. Ces webinaires s’adressent a
toute personne ayant un lien de prées ou de loin avec
des jeunes : des acteurs jeunesse, des bénévoles, des
élus ou conseillers municipaux, des responsables de
structures enfance ou jeunesse, équipements
socioculturels, établissements scolaires...

Entretien avec Karine SOLMON

Responsable du service Enfance et Jeunesse au sein
de la fédération Familles Rurales de Seine-et-Marne

Quelles sont vos projets dans le cadre de
votre accompagnement ?

Des actions avec le Réseau National des Juniors
Associations seront mises en place dés 2023 au sein
du réseau Familles Rurales d’autres régions comme la
mise en place d'un webinaire afin d’exporter son
expérience significative en tant que relais
départemental de Seine-et-Marne & d'autres régions
de France ou le besoin d’accompagnement des jeunes
se fait ressentir.

Nous avons prévu une journée de formation en
présentiel avec la Ligue de 'Enseignement 77 a
destination des acteurs jeunesse du département et de
nos réseaux respectifs afin de permettre aux
participants de découvrir I'enjeu de ce dispositif, leur
role en tant qu’accompagnateur local, leur
positionnement et toutes les ressources mises a leur
disposition. Nous avons aussi prévu de mettre en
place des ateliers thématiques pour nos jeunes des
Juniors Associations et des ateliers d’échanges de
pratique en visioconférence.

Enfin, nous sommes en train, avec différents
partenaires, de travailler sur I'organisation de
rencontres régionales lle-de-France des Juniors
Associations qui auront lieu en 2023.
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Service Civique

Le Service Civique est un engagement
volontaire au service de l'intérét général,
ouvert a tous les jeunes de 16 a 25 ans,
étendu jusqu'a 30 ans pour les jeunes en
situation de handicap, sans condition de
dipléme, prenant en compte le savoir-étre et
la motivation du volontaire. La finalité de ce
service est de promouvoir le projet
professionnel du jeune par
I'accompagnement et le soutien de
I'organisme accueillant. En 2022, la
fédération a accueilli Leia MARTIN dont la
mission consistait a développer des ateliers
numérique a destination d'un public sénior.

Le Service National Universel

La fédération accompagne les jeunes
volontaires agés de 15 a 17 ans dans la
phase 2 de leur Service National Universel.
A lissue d’'un séjour de cohésion, les jeunes
en Service National Universel doivent
effectuer une Mission d’Intérét Général (MIG)
au sein d'une collectivité ou d’'une
association.

La fédération est habilitée a accueillir des
jeunes en SNU au sein de ses propres
accueils de loisirs mais également a
accompagner les associations locales qui
souhaiteraient proposer des Missions
d’Intérét Général.

Un référentiel des MIG possibles a été mis
en place avec la fédération nationale
Familles Rurales : plusieurs MIG sont
possibles au sein du Mouvement Familles
Rurales : accompagnement des jeunes en
accueils collectifs de mineurs,
accompagnement d’un enfant en situation de
handicap, animations, aide a action de
prévention ou de sensibilisation...

Le jeune volontaire peut effectuer sa MIG en
continu sur 12 jours ou en discontinu a
condition de réaliser les 84 heures
obligatoires.
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Témoignage d’une jeune en

Service National Universel au sein
de I'accueil de loisirs de la Ferté-
Gaucher

Pour quelles raisons as-tu effectué ton Service
National Universel ?

Car cela a été conseillé par le lycée et ¢ca avait l'air
intéressant. J'ai donc voulu essayer.

Quels sont, selon toi, les avantages du SNU
pour un jeune ?

Ca fait une expérience et c'est trés enrichissant. De
plus le SNU ma permis dacquérir plus
d'autonomie.

Quels peuvent étre les inconvénients ou les
difficultés ?

On peut étre envoyé assez loin de chez soi et les
journées peuvent paraitre longues !

Comment s’est passée ta Mission d’Intérét
Générale (MIG) au sein de l'accueil de loisirs
Familles Rurales de la Ferté-Gaucher?

Elle s'est bien passée et j'ai bien été guidée.

Quels étaient ton role et tes missions ?
J'ai expérimenté l'animation dans un centre de
loisirs.

Qu’est-ce que la MIG t’a apportée ?
Encore une fois, j'ai découvert de nouvelles choses
et de nouvelles expériences.

D’ou t’es venue l'idée de passer ton BAFA avec
Familles Rurales ?

Je souhaitais déja passer mon BAFA mais ma MIG
m'a encore plus motivée. J'étais alors slre de
vouloir le faire et je suis tombée sur Familles
Rurales, pres de chez moi.

Aujourd’hui quelles sont tes envies, as-tu fini
ton parcours de formation ?

J'ai totalement fini ma formation SNU, qua

BAFA, j'arrive bient6t a la fin.

Les jeux et débats de
sensibilisation pour les jeunes

Familles Rurales propose aux
établissements scolaires, colleges, lycées,
campus, structures jeunesse et associatives
et autres structures accueillant des jeunes de
10 a 25 ans, I'animation par un animateur
fédéral, de jeux et débats de sensibilisation.

Ces actions ont pour objectif de sensibiliser
les jeunes sur différentes thématiques par
des supports ludiques tels que des jeux de
société Familles Rurales qui ouvrent le
débat.

Plusieurs thématiques sont proposeées :
« Le risque addictif avec le jeu "Riskpatout”

« L’égalité homme/femme avec le jeu "En
marche vers I'égalité”

« La sexualité et les relations amoureuses
avec le jeu "On sex’plique”

« Les écrans et les réseaux sociaux avec
le jeu" Balanceson@"

« La gestion de budget avec le jeu
"Budgetissimo"

« Le harcélement avec le jeu "La récré
pour s'amuser pas harceler"

D’autres jeux de sensibilisation aupres des
jeunes sont proposés comme le jeu du SELF
sur la thématique alimentation, un Escape
Game sur la sécurité routiere mais
également des outils sur la santé mentale.
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Un débat de théatre forum intitulé « Accrocs
d’écrans » a destination des collégiens a été
proposé sur la thématique des écrans et du
cyber harcélement. Ces débats sont animés
par la Compagnie Entrées de Jeu. lls
permettent aux jeunes de se positionner par
rapport a des situations auxquelles ils
pourraient étre confrontés dans leur
quotidien.

La fédération accompagne toutes les
structures qui souhaiteraient sensibiliser leur
public jeunesse et peut concevoir de
nouveaux outils adaptés aux besoins.

Les formations a destination des
acteurs jeunesse

En paralléle de ces actions, la fédération est
investie dans différents groupes de travail
départementaux permettant la mise en place
d’actions de formation aupres des acteurs
jeunesse de Seine-et-Marne, ce qui compléte
parfaitement son action aupres des jeunes.
Deux journées de formation ont été animées en
partenariat avec le Centre Information Jeunesse
de Seine-et-Marne intitulées « Kit a parler de
santé avec les jeunes » et : « Kit a parler de
santé mentale avec les jeunes ».

Une formation a également été organisée pour
les directeurs et responsables de service
jeunesse, Kit a diriger un service jeunesse »




FORMATIONS

Les chiffres 2022

23 formations BAFA

3 formations BAFD

6 formations des bénévoles

2 formations pour les salariés
427 stagiaires BAFA/D

9 collectivités partenaires sur

le BAFA

Les formations BAFA et BAFD

Dans I'objectif de former les animateurs du réseau Familles Rurales, la fédération nationale
détient depuis de nombreuses années une habilitation nationale qui permet a la fédération
d’organiser des formations BAFA et BAFD.

Apres une année charniére 2021 post Covid pour ce qui concerne les formations BAFA et BAFD,
I'année 2022 a permis de concrétiser la reprise des sessions avec une trés nette progression de
I'activité afin de répondre a la forte demande en Seine-et-Marne et sur Paris avec le partenaire la
FACEL.

Avec les 427 stagiaires en 2022, la fédération représente presque 10% du volume total
BAFA/BAFD de I'ensemble des fédérations Familles Rurales (4 565 stagiaires sur le plan
national) !

Une bourse d'état exceptionnelle de 200 euros a été attribuée pour les approfondissements
BAFA réalisés en 2022. Cette aide a permis a 87 stagiaires d’en bénéficier en complément des
autres aides possibles (Caf, Conseil Départemental...).

Le 1 aoQt 2022, et pour faire face a la demande grandissante de formation, la fédération a créé
un nouveau poste de coordinateur a plein temps qui a pris en charge le secteur BAFA/BAFD ainsi
que les formations envers les bénévoles de la fédération.

La fédération a également souhaité faire monter en qualification ses approfondissements avec la
mise en place d'une formation sur le handicap et une sur la petite enfance.
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Les partenariats avec les communes sont de
plus en plus importants, ainsi apres
Coulommiers, Montévrain, la Communauté
de Communes du Val Briard, Savigny-le-
Temple, Dammartin-sur-Tigeaux, Beautheil-
Saints la fédération a, en 2022, organisé des
stages avec les villes du Mée-sur-Seine et
de Poissy.

Certaines formations ont eu lieu avec l'aide
de nos associations locales de Dammartin-
sur-Tigeaux et de Beautheil-Saints

De nouveaux contacts ont été établis avec
de nouvelles villes ou intercommunalités
pour élargir I'offre de stages sur les
prochaines années.

La fédération a également organisé une
formation a Caluire-et-Cuire, dans le cadre
d'un partenariat avec la fédération nationale.

%\ lanimation pour (éducation

Disposant de valeurs communes, la Facel et
la fédération travaille ensemble depuis de
nombreuses années pour mettre en place
des formations BAFA/D a destination des
jeunes des accueils de loisirs adhérents a la
Facel.

Ce partenariat concerne donc 81 stagiaires
en formation générale et 21 stagiaires en
approfondissement. Le regroupement des
stagiaires BAFD avec la FACEL permet
également d’organiser des sessions avec
suffisamment de personnes. Pour la
premiére fois, il a été proposé dans ce cadre
une journée de relecture pour I'écriture du
bilan BAFD des stagiaires.
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Pour animer toutes ces formations, la
fédération dispose de 4 directeurs de
session et d’'une vingtaine de formateurs
pour assurer les stages seine-et-marnais
ainsi qu’une dizaine de formateurs et de
directeurs en partenariat avec la FACEL pour
les formations sur Paris.

Dans le cadre de I'habilitation nationale, la
fédération doit former et accompagner son
réseau de formateurs.

Ainsi, les formateurs ont la possibilité de
participé « aux RDV de I'animation », des
formations nationales en visio-conférence
sur des thémes comme « I'égalité
homme/femme » ou « la laicité ».

La fédération a également organisé une
formation initiale sur une journée ce qui a
permis de recruter 6 nouveaux formateurs
pour nous assurer de bien transmettre les
valeurs du mouvement aux stagiaires.

= PR

e

Enfin, la fédération accompagne
individuellement les formateurs et directeurs
en amont des sessions mais également
pendant avec des visites régulieres.

BAFA a 16 ans !

Depuis les vacances d'automne, les
formations sont accessibles a partir de 16
ans au lieu de 17 ans dans le cadre de la

réforme du BAFA.

Ceci nous permet d’accueillir un nouveau
public sur nos formations et d’enrichir
I'intergénération dans les stages.
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Formation des bénévoles

La fédération propose également des
formation pour les bénévoles du réseau
Familles Rurales mais également pour tous
les bénévoles franciliens hors du réseau
Familles Rurales.

Ces formations ont pour objectif de former
les participants a certains aspects
techniques mais également a créer du lien
entre les acteurs du réseau.

En 2022, les formations suivantes ont été
organisées :

« L'accueil au sein d'un EVS :
Formation organisée en partenariat avec la
fédération des Foyers Ruraux, a destination
des EVS mais également des associations
qui accueillent, méme hors les murs, des
habitants dans leur association.

« Réseau référents RH :

Une formation pour les référents employeurs

des associations locales a été organisée sur
les obligations RH des employeurs.

« Communication sur I'adhésion :
Un webinaire a été organisé pour les
associations adhérentes afin qu'elles se
saisissent des nouveaux outils de
communication autour de I'adhésion.

« Organiser son assemblée générale :
Cette formation, organisée tous les ans,
permet aux responsables bénévoles de
mieux appréhender I'organisation d'une AG
et de poser toutes les questions.

« Créer du lien avec les familles de nos
accueils de loisirs :
Proposée aux associations gestionnaires
d'accueils de loisirs, cette formation avait
vocation a permettre un meilleur lien entre
les structures et les familles.

« Comment j'accompagne la fonction
employeur :
Organisée lors de la journée des bénévoles
en partenariat avec 'UDAF, cette formation
permet aux responsables bénévoles de se
projeter dans un premier recrutement.

Formation des salariés

Parce que le réseau Familles Rurales ne
pourrait pas fonctionner sans ses salariés,
deux formations ont été organisées a
destination des salariés de la fédération :

« Formation Prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC1) :

Organisée pour I'équipe de La Ferté-
Gaucher puis ouverte aux équipes des
autres structures, cette formation a permis
aux membres de I'équipe de renouveler
cette formation si importante afin de
garantir la sécurité des publics accueillis.

« Formation & Il'utilisation d'un logiciel
de gestion pour les acceuils de
loisirs :

Organisée pour la responsable de service,
ainsi que pour I'équipe de direction de
I'accueil de loisirs de La Ferté-Gaucher,
cette formation a permis de migrer sur un
nouveau logiciel et de faire évoluer les
compétences des salariés de la fédération.
Cette formation s'établit dans la continuité
des formations 2021 afin de permettre aux
équipes de passer sur des logiciels de
gestions plus efficients.

Ces deux formations ont été financées
avec les fonds de la formation
professionnelle.

En complément, les formations des
bénévoles sont également ouvertes a tous
les salariés des associations adhérentes.
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PARENTALITE

L'animation du réseau REAAP

Depuis 2016, la fédération assure pour la
CAF de Seine-et-Marne, I'animation du
réseau REAAP Nord Rural.

En 2022, quatre réunions et deux formations
(méthodologie de projet et communication
non violente) ont eu lieu pour la vingtaine de
membres du réseau.

La formation sur la méthodologie de projet a
permis notamment d’avoir les « clés » pour
pouvoir écrire un projet. La formation sur la
communication non violente avait pour
objectif de pouvoir adapter et réajuster sa
pratique, de pouvoir apporter une réponse
adaptée en cas de situation violente...

Le REPAIR des parents

La fédération coordonne depuis 2007 le
REPAIR des parents sur le territoire de la
Communauté de Communes des 2 Morin.
Ce dispositif est financé dans le cadre du
REAAP et permet de mettre en place des
matinées jeux, des petites pauses ainsi que
de participer a la semaine de la petite
enfance.

Le projet REPAIR des parents entend
répondre aux objectifs suivants :

« Favoriser le lien et les échanges entre
les parents d'un méme territoire dans un
cadre convivial

« Permettre aux parents et a leurs enfants
de nouer de nouveaux liens

« Accompagner les parents dans leurs
difficultés éducatives

Et concréetement :
« Proposer aux familles une prise de
hauteur sur des thématiques
« Faire émerger les ressources et les
compétences des parents
« Ecouter, répondre aux demandes des
parents et les orienter si besoin

Les professionnels de la fédération
accompagnent donc les familles et font
appel de fagon ponctuelle a des
intervenants. Leur principal role est de
conforter les parents, leur redonner
confiance dans leurs capacités éducatives.
lls permettent aussi de contribuer & prévenir
et & accompagner les risques pouvant peser
sur les relations intrafamiliales.
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Les actions sont évaluées réguliérement
avec l'aide d'un questionnaire de satisfaction.
Cela permet de répondre au mieux aux
besoin des parents.

Plusieurs actions ont été mises en place
cette année :

« Les matinées jeux

La fédération accueille des enfants de moins
de 3 ans au sein des matinées jeux.

Les matinées jeux sont un espace de
rencontre pour les parents et les enfants.
Ces temps permettent aux participants de
pouvoir rencontrer d’autres parents, de
pouvoir échanger et aux enfants de se
sociabiliser et de jouer ensemble.

Dans un premier temps, les familles sont
accueillies librement, puis les parents et
enfants prennent leurs repéres et découvrent
le lieu et les jeux.

Ensuite, les animatrices proposent une
activité manuelle comme par exemple de la
peinture glacée ou encore la fabrication de
pate a modeler comestible. Les parents se
montrent toujours volontaires pour partager
ce moment avec leur(s) enfant(s).

Les parents ont pu exprimer leur satisfaction
autour des matinées jeux.

« La petite pause

Il a été mis en place trois ateliers de la Petite
Pause durant I'année 2022, un premier
autour des « coléres de mon enfant » a
I'accueil de loisirs de Rebais le 08 février
2022, un deuxieme « Terre et modelage » a
I'accueil de loisirs de Villeneuve-sur-Bellot le
29 mars 2022 et un autre autour de la
cuisine a l'accueil de loisirs de la Ferté-
Gaucher le 10 décembre 2022.

Ces actions ont permis des échanges riches
entre parents : écoute, soutien, astuces,
conseils, etc. ma fédération a pu constater
un véritable engouement pour ces ateliers,
notamment celui autour de la cuisine avec
beaucoup d'inscriptions. C’était un véritable
moment de partage et d’interaction entre les
parents et les enfants. Celui-ci a permis de
créer du lien avec les mamans qui peuvent
étre « isolées ».

Il est toujours proposé un espace pour les
enfants de fagon a libérer au maximum les
parents et leur permettre d’avoir un temps
pour eux et d'échanger. Cela permet de
créer des conditions de rencontres et
d’échanges entre parents.

Le nombre de présence aux ateliers est
représentatif de ce que la fédération
souhaitait proposer : de l'interaction entre
les familles et un véritable moment intime de
partage.



L’Instant Parent
+ La Semaine de la Petite Enfance L"Instant Parent" est un temps d'échange entre parents et avec des professionnels sur des

| ) thématiques diverses et variées. Plusieurs "Instant Parent" ont été mis en place en 2022 :
La Communauté de Communes des 2 Morin

organise depuis plusieurs années une
Semaine de la Petite Enfance. La fédération
est associée a la mise en place et a
I'animation de cette semaine.

« Le premier a eu lieu le 28 janvier 2022 a I'accueil de loisirs de La Ferté-Gaucher avec pour
thématique « comment bien manger au quotidien » animé par une diététicienne.

« Le deuxieme a eu lieu le 30 mai 2022 au college Grand Parc a Cesson-la-Forét autour de la
gestion des réseaux sociaux des adolescents animé par une psychologue.

« Le troisiéme s'est déroulé le 25 novembre 2022 a I'accueil de loisirs de La Ferté-Gaucher sur le
cyber harcelement animé par un conseiller éducatif.

« Le quatrieme, organisé le 14 décembre dans les locaux de Familles Rurales en lien avec le
Centre d’Information Jeunesse de Melun, était une soirée autour de I'orientation scolaire
animée par la chargée de mission de Familles Rurales et la coordinatrice du Centre Information
Jeunesse.

Les temps avec les participants ont été tres
appréciés, nous avons pu constater une
belle coopération des familles. Les activités «
jeux en bois » ont permis aux parents et aux
enfants de s'amuser ensemble. De plus, la
fédération a proposé un espace de
convivialité avec la découverte de produits

| La fédération a regu des retours trés positifs des parents et des adolescents ayant participé aux
ocaux.

différents "Instant Parent". Il a pu étre observé une fluidité dans les échanges.

Ce temps a permis un échange entre
familles et intervenants. Il a pu étre observé
que les activités étaient trés accessibles aux
enfants en autonomie, permettant aux
parents de fratrie d’avoir du temps de qualité
pour chaque enfant.

Ces actions ont eu un impact et ont intéressé un certain nombre de familles. Grace aux
intervenants, la parole a été fluide et chacun a pu poser des questions ou encore partager son
expériences et ses difficultés sans honte et sans jugement.

La participation de la fédération a la Semaine
de la Petite Enfance fQt une réussite tant sur
le plan de la mobilisation des familles que
sur 'ancrage du partenariat avec la CC2M.

Cette Semaine de la Petite Enfance va étre
renouvelée suite a la forte demande des
familles. Elle sera reconduite dans une autre
commune pour permettre a d’autres familles
plus isolées d'y avoir acces et créer
davantage de lien.

-
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MEDIATION NUMERIQUE

Accompagnement a l'usage
du numérique

Financé par la région lle-de-France, un
projet de médiation numérique a eu lieu de
mai a ao(it 2022. L’axe prioritaire concerné
par ce projet était le renforcement de la
cohésion sociale et territoriale et plus
précisément la lutte contre la fracture
numérique. Un accompagnement a l'usage
du numérique pour les séniors ont été mis
en place a Faremoutiers et a Mouroux. lls
ont permis de découvrir les outils
informatiques, de pouvoir se familiariser
avec son ordinateur, de connaitre les
fonctionnalités et différentes démarches en
ligne (CAF, le site des impots, AMELI),
I'objectif étant de se sentir plus en
confiance.

Sept ateliers ont été proposés a Mouroux et
Faremoutiers sous forme de demi-journée.
Ces temps ont été animés par la chargée de
mission.

Ce projet avait également pour ambition de
faire connaitre I'action de Familles Rurales
sur ce territoire afin de flécher ensuite les
familles demandeuses vers le nouveau Point
de Médiation Numérique porté par
I'association Familles Rurales Entraide
Déplacements.

Ces ateliers ont aussi permis de créer du
lien entre les personnes isolées par le biais
du numérique, d’apporter une approche du
numérique simple pour les séniors et de
favoriser I'accés aux droits pour les
habitants de communes rurales.

Le projet a également permis aux
participants de maintenir des liens sociaux :
télécharger Skype et pouvoir I'utiliser pour
faire une visio avec ses petits-enfants,
envoyer un mail a son enfant, se connecter
a Facebook pour retrouver un ami
d’enfance. Il est important de pouvoir
apporter un contenu ludique afin de rendre
cet atelier interactif.

Ce projet a donc permis d’aborder plus
simplement I'outil informatique, de passer un
moment convivial qui permet de se sentir en
confiance avec les autres participants et de
pouvoir échanger entre eux. Les grands
objectifs poursuivis a travers ce projet
permettent une approche du numérique
simple pour les séniors, de favoriser I'accés
au droit pour les habitants de communes
rurales dont le panel de structures et
technologies disponibles est faible.
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LA FEDERATION

Vie statutaire

Projet fédéral

Organisation salariés

Lieux de travail

Communication

Représentations
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VIE STATUTAIRE

Les chiffre 2022

- Les rencontres
» 19 salariés permanents

o 7 administrateurs Assemblée Générale :

+ 824 heures de bénevolat . 14 mai 2022

Conseil d’Administration :

Le Conseil d’Administration « 17 février 2022
*en date du 31/12/2022 o 21 avril 2022

e 14 mai 2022
GBIORCZYK Anne : Présidente « 3juin 2022

o 4juillet 2022
SEPIERRE Denise : Vice-présidente « 15 octobre 2022

« 8 décembre 2022
SOHIER Bernard : Secrétaire

Réunion de bureau :
STROHM Isabelle : Trésoriere

o 3 février 2022

HEUSELE Corinne « 13 avril 2022

« 3 mai 2022
LOISON Nicole e 16 juin 2022

« 6 septembre 2022
LOUBOUTIN Martine « 15 novembre 2022

ANIMETA s
CTIVE
‘.ASEH\IIES
BENVI

::Kr TAFAMILLE |

{
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ROJET FEDERA

La fédération a ouvert en 2022 un travail d’écriture du prochain projet fédéral pour la période
2023-2027. La premiére étape de ce projet a été de consulter I’ensemble des parties prenantes
de la fédération pour recueillir leur avis sur le fonctionnement, les projets et les valeurs de la
fédération. Ces consultations ont eu lieu de janvier a aoat 2022, elles ont été réalisées par le
directeur de la fédération et par la fédération nationale Familles Rurales.

Les thématiques qui ont été consultées :

» Projet de structure, valeurs, projets et
activités

« Reégles d'organisation

« La structure dans son environnement

» Ressources humaines

« Communication interne et externe

« Gestion comptable et financiére

Ont été consultés dans le cadre du projet
fédéral :

« L’ensemble des associations Familles
Rurales, par voie dématérialisée mais
également lors de groupes de travail a
I'Assemblée Générale

« L’ensemble des salariés de la fédération
par un questionnaire et via un groupe de
travail pour I'équipe du sieége

« L’ensemble du Conseil d’Administration
Fédéral, par des entretiens
individualisés

« Le Service départemental de la
Jeunesse, de 'Engagement et des
Sports

« La Caisse d’Allocations Familiales

« La Mutualité Sociale Agricole

« L’'UDAF

« La commune de Savigny-le-Temple

« La commune de Coulommiers
« La commune de Neufmoutiers-en-Brie
« La commune de Marles-en-Brie

« La Communauté de Communes des 2
Morin

« Le Conseil Départemental de Seine-et-
Marne

Ainsi que 138 familles d'usagers

Suite a ces consultations, différents temps
de travail ont été organisés avec le Conseil
d'Administration et I'équipe du sieége de la
fédération pour réaliser un projet afin de
répondre aux attentes des différentes parties
consultées.

Le projet fédéral sera finalisé en 2023 et
présenté en Assemblée Générale 2023.
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ORGANISATION DES SALARIES

*EN DATE DU 31/12/2022

Siege de la fédération :
CHAPOTOT lke, Directeur fédéral
RENUART Sandrine, Assistante de direction

SOLMON Karine, Responsable du service Enfance-
Jeunesse

DE AZEVEDO Lucie, Animatrice fédérale Enfance-
Jeunesse

COCULO Elodie (en remplacement de LAJUGIE
DUPLAN Lucie), Chargée de mission Vie
Associative

LEGRAS Bruno, Chargé de mission Formations
GOUXETTE Luna, Chargée de mission
Evénements et Communication

Mis a disposition par le CIJ77 :
LOKALOLA Ken, Chargé de communication

LOPES Marie-José, Secrétaire

RURALESY

Ainsi que des intervenants ponctuels sur nos accueils de loisirs, séjours de vacances et formations BAFA/D.

Accueil de loisirs de La Ferté-Gaucher :
BLEZY Dorian, Directeur

MONDOLOT Anais, Directrice Adjointe

ALLAIRE Séverine, Animatrice

BASSIEN CAPSA Alexandre, Animateur

MOREAU Guillaume, Animateur / Animateur jeunesse
PALAIS Victoria, Animatrice

VISE Caroline, Animatrice / Référente parentalité
MERLIN Laetitia (en remplacement de LINGELSER
Marie-Héléne) : Agent d'entretien

Garderie de Saint-Mesmes :

AFONSO Nathalie, Animatrice

Garderie de Gravon :
(fin de gestion au 04/07/2022)

AUGER Virginie, Animatrice
CHANTRE Loris, Animateur

PAREDES Aurore, Animatrice
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COMMUNICATION

En 2022, la fédération nationale langait la

nouvelle campagne « j'adhére a Familles

Rurales », avec une nouvelle identité visuelle
originale et ludique tout en conservant des

éléments de la charte graphique. Cette
campagne avait pour but de montrer aux

familles I'importance de I'adhésion a Familles
Rurales. La fédération a repris ces éléments
pour les appliquer a sa communication plus

largement.

Grace a cette campagne, la fédération a pu
s’approprier cette nouvelle identité visuelle
pour I'adapter sur ses différents supports de
communication physique (dépliants, flyers,

...); et ainsi en a créé de nouveaux pour

faciliter la communication sur I'ensemble des

domaines d’action de la fédération.

Fanillles 21 87 7

rurales  Publicati.. Followers Suivi(e)s

BAFADFamillesRuralesIDF
Organisation a but non lucratif

Retrouvez-nous sur tous nos réseaux sociaux !
https://linktr.ee... plus
& www.ma-formation-bafa.fr

a Familles Rurales

O‘/
,0
Famil|les
rurales

Aussi, la fédération a développé son activité
sur les réseaux sociaux via la création d'une
page Instagram dédiée au BAFA
(@bafa_famillesruralesidf) mais aussi la
diffusion des formations BAFA et BAFD sur
la plateforme kit-a-agir.

Les pages LinkedIn et Facebook de la
fédération restent actives et diffusent plus
largement les actions menées par Familles
Rurales ainsi que son offre de formation.

La fédération accompagne également les
associations adhérentes pour la création de
supports de communication ainsi que dans la
gestion de sites internet et de réseaux
sociaux.
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REPRESENTATIONS

Jury BAFA
lke CHAPOTOT (Suppléante : Karine SOLMON)

Collége Départemental du Fonds pour le
Développement de la Vie associative
Anne GBIORCZYK

Comité Départemental de la Jeunesse, des
Sports et de la Vie Associative - Formation
protection des mineurs

ke CHAPOTOT

Centre Information Jeunesse de Seine-et-
Marne - Conseil d’Administration
lke CHAPOTOT

Collége de La Ferté-Gaucher - Conseil
d’Administration
Dorian BLEZY

Conseil Départemental de la Citoyenneté et de
I’Autonomie 77 - Préfecture
Denise SEPIERRE (Suppléant : ke CHAPOTOT)

Union des Employeurs de ’Economie Sociale
et Solidaire
Anne GBIORCZYK (Suppléant : ke CHAPOTOT)

Union Départementale des Associations
Familiales de Seine-et-Marne - Conseil
d’Administration

Guy LATHELIZE, Diane SOLOGNE et Bernard
SOHIER

Commission départementale de la sécurité
routiére (Au titre de 'UDAF)
Bernard SOHIER

Commission Consultative de 'Environnement
de I’Aérodrome de Melun-Villaroche
Bernard SOHIER

CCSPL et commission de contréle financier
du syndicat des eaux de Seine-et-Marne
Anne GBIORCZYK

CCSPL de Seine-et-Marne Numérique
Eric GRIMONT

CCSPL du département 77
Bernard SOHIER

Commission Locale des Transports Publics
Particuliers de Personnes - Préfecture
Denise SEPIERRE

Commission CCAPEX Sud - DDETS
Thérése MEZERETTE

Commission de Surendettement
départementale — Banque de France
Thérése MEZERETTE

Commission de Conciliation 77
Thérése MEZERETTE

Agence Départementale d’Information sur le
logement de Seine-et-Marne
Thérése MEZERETTE

Comité local des usagers particuliers de
Seine-et-Marne — DDFIP 77
Thérése MEZERETTE

CCSPL de Val d’Europe Agglomération
Elisabeth CHENNEBAULT

Représentant des usagers a la Clinique des
Pays de Meaux
Guy LATHELIZE

RAPPORT D'ACTIVITE FAMILLES RURALES FEDERATION DE SEINE-ET-MARNE 2022




PARTENAIRES
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Familles Rurales prés de chez vous
1850 associations locales

69 Fédérations départementales, 11 Fédérations régionales

Comme 121 000 familles adhérentes, 25 000 bénévoles
et 17 000 salariés, rejoignez le Mouvement!

Accueillir les tout petits Bien grandir Donner vie a ses projets

&

Directeur de la publication : Anne GBIORCZYK
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Familles Rurales, fédération de Seine-et-Marne
56 rue de la Fontaine 77240 CESSON
01.64.06.13.76 - fr.ile-de-france@famillesrurales.org

EDUCATION ET
PREVENTION

Accompagner les familles

SENIORS

Bien vieillir accompagné

ENTRAIDE ET LOISIRS ET
CONVIVIALITE
Se rencontrer, échanger, CULTURE
étre solidaire Bouger, sortir, découvrir
L4 Fédération Départementale

de Seine-et-Marne

']
/
Fam' es 56 rue de la Fontaine
rurales 77240 CESSON
01.64.06.13.76

SEINE-ET-MARNE iledefrance.famillesrurales.org

CONSOMMATION
ET VIE PRATIQUE

Vivre mieux au quotidien

Développer ses compétences

Membre de Familles Rurales, fédération nationale, reconnue d'utilité publique.

Association loi 1901, agréée et habilitée pour son action :

- Famille
- Consommation
- Education

- Jeunesse

- Formation

- Tourisme - Santé

- Vie associative



